
 [projektazonosító:]  

   

 

Oktatói/munkatársi/kisérőtanári mobilitás 

Egyéni záró beszámoló, önértékelés 

 

Alapadatok 

Név:  

Munkakör/Beosztás: 

Küldő iskola neve: 

 

Mobilitás adatai 

Mobilitás típusa:  

(jelölje aláhúzással) 

 Tanfolyamok és továbbképzések   

 Oktatási vagy képzési tevékenység 

 Szakmai látogatás 

 Előkészítő látogatás 

 Kisérőtanár - Szakképzésben tanulók rövid távú tanulási célú mobilitása 

 Kisérőtanár - Szakképzési szakmai versenyen való részvétel 

 

A program megnevezése (amennyiben releváns): 

Fogadó szervezet/ intézmény neve: 

Fogadó ország, város település: 

A mobilitási tevékenység során használt fő nyelv (munkanyelv): 

A mobilitási tevékenység során használt egyéb nyelvek: 

A mobilitás ideje: 

A mobilitás kezdete: 

A mobilitás vége: 

 

Mobilitási tevékenység 

Vegyes mobilitási tevékenység (blendid1 activity): igen/nem 

                                                           
1  Vegyes tanulási/képzési módszer: a digitális média nyújtotta lehetőségeket és a hagyományos tantermi 

oktatás/szakmai gyakorlat módszereit együttesen használják.  
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Beszámoló 

 

Motiváció, előzmények 

1. Milyen cél motiválta, hogy részt vegyen az oktatói, munkatársi 

mobilitásban? 

 

 Tapasztalatcsere 

 Kapcsolatkialakítás, ápolás 

 Nyelvi fejlődés 

 Szakmai előmenetel 

 Jógyakorlatok, új munkamódszerek megismerése 

 Egyéb, és pedig…………… 

 

2. Miért választotta az adott külföldi intézményt? 

 

 A régi és kiváló kapcsolatok miatt 

 Szakmai kapcsolatteremtés 

 Kollégáim ajánlották 

 Jó hírű intézmény 

 Felkeltette az érdeklődésemet az ajánlott programjuk 

 Egyéb, és pedig…………… 

3. Elismeri szakmai környezete a külföldi oktatói munkával kapcsolatos 

erőfeszítéseit? 

 

 igen  

 nem 

 részben 

 

 

4. Volt már kapcsolata előzetesen a fogadó intézménnyel? 

 

 igen 

 nem 

 

5. Kiutazása előtt vett már részt korábban mobiltásban? 

 

 igen 

 nem 
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6. Kíván a későbbiekben újra részt venni oktatói mobilitásban? 

 
 igen 

 nem 

 feltételekkel 

 

 

Információ és támogatás 
  

1. Hogyan értékeli Ön az itthoni intézmény támogatását a külföldi út  

megszervezésében, lebonyolításában? 

 

 Sok támogatást kaptam 

 Kaphattam volna több segítséget is 

 Egyáltalán nem támogattak 

 Nem kértem segítséget 

 

 

2. A szervezés szempontjából mit értékelt leginkább a fogadó intézmény 

részéről? 

 Szállást 

 Étkezést 

 Programokat 

 Szabadidős programokat 

 Képzési programot 

 Technikai felszereltséget a képzés során 

 Személyes kapcsolatépítés támogatását 

 Nem nyújtottak segítséget, támogatást 

 

 

 

 

3. Mi okozta a legnagyobb nehézséget a mobilitás során? 

 nyelvi nehézségek 

 digitális felkészültség 

 eltérő oktatási módszerek 

 adminisztrációs nehézségek 

 a partner érdektelensége 

 

 

4. Mi jelentette a legnagyobb nehézséget a hazaérkezést követően? 
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  az elmaradt órák pótlása 

 beszámolók elkészítése 

 a disszeminációs kötelezettség  

 a szükséges dokumentumok kitöltése, elkészítése és leadása 

 a szerzett tapasztalatok átadása és hosszútávú hatásának kidolgozása 

 

 

5. Mit hiányolt a küldő intézmény részéről? 

 

 nem megfelelő időpont kiválasztása 

 forráshiány 

 adategyeztetési nehézségek 

 kommunikációs hiányosságok 

 támogató környezet hiánya 

 iskolai munka, helyettesítések, adminisztráció megszervezése 

 

 

Értékelés 

 

Értékelése szerint mely kulcskompetenciái fejlődtek a mobilitási tevékenység 

eredményeként? (max 3 db jelölhető) 

 Aktív állampolgárság 

 Kulturális tudatosság és kifejezőkészség 

 Digitális és technológiaalapú kompetenciák 

 Vállalkozókészség 

 Írástudás 

 Többnyelvűség 

 Numerikus, tudományos és mérnöki készségek 

 

Kérjük, jelölje meg, hogy a felsorolt témák közül melyik felel meg a leginkább a 

tartalomnak és a résztvevői profilnak ebben a mobilitási tevékenységben. (több 

válasz is jelölhető) 
 

 A kultúrák, a generációk és a társadalmi különbségek áthidalása 

 Vállalkozás, ipar, KKV-k és vállalkozói szellem 

 Környezet és klímaváltozás 

 Kulcskompetenciák fejlesztése 

 Elismerés, átláthatóság, tanúsítás 

 Érdeklődés az Európai Unió iránt 
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 Kreativitás, művészet és kultúra 

 Digitális készségek és kompetenciák 

 Információs és kommunikációs technológiák (IT) 

 Befogadás, az egyenlőség és megkülönböztetésmentesség előmozdítása 

 Hátrányos helyzet 

 Korai iskolaelhagyás megelőzése az oktatásban 

 A készségek nem megfelelőségének leküzdése és a munkaerőpiac igényeinek 

kezelése 

 Pályaválasztási tanácsadás 

 Környezettudatos utazás és mobilitás 

 Régiók közötti együttműködés 

 Egyenlő esélyű belépés és átmenet a munkaerőpiacra 

 Nemzetközi kapcsolatok és fejlesztési együttműködés 

 Roma és/vagy egyéb kisebbségek 

 Idegennyelvi tanítás és tanulás 

 Zöld készségek 

 Kulturális örökség 

 Oktatási intézmények és az üzleti szféra közötti együttműködés 

 Új tanulási és tanítási módszerek és megközelítések 
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Önértékelés 

1. Szakmailag hasznosnak bizonyult az út az alábbi szempontok szerint? 

 

 igen részben nem 

 

tapasztalatcsere     

módszertani megújulás     

új kapcsolatok kialakítása     

ismeretszerzés     

nyelvismeret fejlesztése     

 

 

2. Az Ön véleménye szerint a mobilitás milyen hatással van a szakmai 

előmenetelére? 

 

 igen részben nem 

 

segít az oktatói előmenetelemben    

új ismereteket szereztem    

javítani tudom szakmai, oktatói munkám minőségét    

 

3. Az Ön véleménye szerint a külföldi oktatás milyen hatással van a 

személyes életútjára? 

 

 igen kevésbé nem 

 

új kapcsolatokra tettem szert    

új ismereteket szereztem    

új módszereket, jógyakorlatokat ismertem meg    

fejlődött az idegen nyelvismeretem    

fejlődtek a szakmai készségeim    
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4. Tájékoztatta a kollégáit a mobilitás során szerzett tapasztalatairól? 

 igen kevésbé nem 

 

értekezleten tartottam tájékoztatót    

tájékoztató anyagot készítettem, amit eljuttattam a 

kollegákhoz, partnerekhez és a tanulókhoz 

   

tudatosan terjesztettem tapasztalataimat a külföldi 

mobilitásról 

   

a centrum és az iskola nemzetköziesítési 

stratégiájának és disszeminációs tevékenységnek 

tettem eleget 

   

Nem tartottam érdemesnek továbbadni a 

tapasztalataimat 

   

 

5. Dolgozott ki stratégiát a szerzett tapasztalatok beépítésére az oktatói 

munkájához, illetve az iskola szakmai munkájának fejlesztésére? 

 igen nem 

találtam 

fontosnak 

nem 

 

oktatási modult dolgoztam ki    

a munkaközösségen belül egyeztettünk a 

hasznosíthatóságról 

   

partnerinket tájékoztattam    

tudatosan építem be a szakmai munkámba    

Nem tartottam érdemesnek továbbadni a 

tapasztalataimat 

   

 

6. Egyéb megjegyzések a mobilitással kapcsolatban, ami szeretne 

megosztani?………………………………………………………………

……………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………… 

Dátum:  

                      aláírás 


